
Lektions-/verkstadsämnen 
för årskurserna 7–9 

Syftet med lektionerna/verkstäderna i anslutning till 

Mot en Zero Waste-skola är att förbereda eleverna 

och lärarna för ämnet Zero Waste. Därefter är det 

enkelt att börja eftersträva en skola med mindre avfall 

och ett mer hållbart tillvägagångssätt.

Verksamhetsmodellen Mot en Zero Waste-skola 
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Motannonser med konsumtionstema

• Utarbeta motannonser i klassen, antingen individuellt eller i grupper.

• Anvisningar finns här.

Hurdan konsument är du?

• Testet Hurdan konsument är du?

• Gör en dikt, artikel, serie eller raplåt om dina konsumtionsvanor.

Vad är Zero Waste?

Undersök vad som menas med Zero Waste. Fundera dessutom på hur man uppnår Zero Waste.

• Sök information om Zero Waste som livsstil.

• Kom sedan tillsammans med idéer om gärningar med vilka vi kan närma oss mot en Zero Waste-skola

Gör en klädrevolution

• Ta först reda på varifrån kläderna som du har på dig kommer ifrån, vilket material de är tillverkade av 

och vilket som är materialets vattenfotavtryck (tips: man kan illustrera klädernas vattenfotavtryck med 

till exempel hinkar) eller kemikaliebelastning.

• Titta på dokumentärserien ”Blod, svett och T-tröjor” i Yle Arenan. 

• Ordna därefter en klädbytardag dit eleverna, lärarna och den övriga personalen kan ta med sig hela och 

rena kläder. Man kan fritt lämna eller ta kläder. Eleverna kan även göra evenemangsaffischer, 

informationsaffischer och morgonsamlingar i anslutning till ämnet.

• Samarbeta med till exempel kommunens återvinningscentral, dit man kan skänka till exempel 

överblivna kläder efter evenemanget.
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https://toivoajatoimintaa.fi/oppilasohje-nain-teet-vastamainoksia-itsenaisesti/
https://avainlippu.suomalainentyo.fi/testi/
https://areena.yle.fi/1-50183627
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